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“NATALE SHOW” 

GRAN GALA' NATALIZIO DI GINNASTICA RITMICA 

REGOLAMENTO 

 

 Possono partecipare tutte le società affiliate a qualsiasi Ente di promozione 

e/o federazione 

 Le coreografie vanno da un minimo di 1 a un massimo di 4 esercizi per 

Società. 

 Il tempo prestabilito di esibizione per ciascuna coreografia va da minimo di 1 

minuti/massimo di 5 minuti. 

 Il tema delle esibizioni è libero. 

 E' consentito l'uso di qualsiasi attrezzo codificato e non, costume, 

acconciatura, trucco. 

 Gli esercizi coreografici devono essere composto da un minimo di tre 

ginnaste. 

 Lo spirito della manifestazione è di esibizione e coinvolgimento massimo. 

 Tutte le società saranno premiate. 

Tutte le società che prenderanno parte all’evento sono pregate di comunicare la 

propria adesione. 

Ogni ginnasta sarà premiata. 

 

Buon lavoro a tutte le Società. 
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